Ponte de Sor

Nos termos estabelecidos no DL
n.° 101/2006 de 06 de Junho, em
Novembro de 2007, foram
celebrados os  Acordos de
Cooperagao com a Administragdo
de Regional de Saude do Alentejo
e o Instituto da Seguranga Social,
IP, Centro Distrital da Seguranga
Social de Portalegre formalizando
a prestacdo de cuidados clinicos,
de reabilitacdo e apoio
psicossocial, no ambito da
RNCCI, em regime de Unidade de
Longa Duracdo e Manutencdo.

A Santa Casa da Misericordia de
Ponte de Sor, dispde de um
edificio  proprio, tendo sido
restaurado para esta finalidade. A
prestacio dos cuidados, tem
capacidade para 28 utentes,
desenvolvendo-se nas instalacdes
do edificio S. Francisco de Assis.

ANTA CACA

MISERICORDIA
PONTE DE +sOR

SAO0 OBJETIVOS DA RNCCI A PRESTACAO DE
CUIDADOS DE SAUDE E DE APOIO SOCIAL DE
FORMA CONTINUADA E INTEGRADA A PESSOAS
QUE, INDEPENDENTEMENTE DA IDADE, SE
ENCONTREM EM SITUAGCAO DE DEPENDENCIA. Os
CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS ESTAO
CENTRADOS NA RECUPERACAO GLOBAL DA PESSOA,
PROMOVENDO A SUA AUTONOMIA E MELHORANDO A
SUA FUNCIONALIDADE, NO AMBITO DA SITUACAO
DE DEPENDENCIA EM QUE SE ENCONTRA.

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE PONTE DE SOR

UCCI - S. FRANCISCO DE ASSIS
AVENIDA MANUEL PIRES FILIPE
TELEFONE 242 291 030

SANTA CASA DA MISERICORDIA

DE
PONTE DE SOR

S. FRANCISCO DE ASSIS

UNIDADE DE CUIDADOS

CONTINUADOS INTEGRADOS

LONGA DURACAO E MANUTENCAO




j Ponte de Sor

Finalidade

e Recuperar: convalescer de
patologia aguda com apoio médico e
de enfermagem nao intensivo;

* Reabilitar: melhorar/manter a
funcionalidade com vista a diminuir a
dependéncia;

* Readaptar: contribuir para a
promocao do auto-cuidado com vista
assegurar a melhor qualidade de vida
possivel no quadro das limitagdes
decorrentes da doenga;

* Reintegrar: no meio onde a pessoa
se vai inserir (a sua propria casa,
residéncia de familiares ou alguma
forma de internamento residencial,
nomeadamente em Lar publico ou
privado).

Horario de Visitas

As visitas sdo didrias e tém lugar no
periodo compreendido das 15h00 as
20h00.

Para a familia direta a visita tém
horario alargado, tendo em conta as
necessidades do envolvimento familiar
nas AVD’s.

UNIDADE DE CUIDADOS CONTINUADOS
i , De longa duracdao e manutenciao

Destinatarios

e Doente que, por patologia aguda e/
ou cronica ou estabilizada, necessite
de cuidados de saude e apresente
défice de autonomia nas atividades
da vida diaria, com previsibilidade
de internamento superior a 90 dias;

e Doente com dificuldades de apoio
familiar ou cujo principal cuidador
tem necessidade de descanso,
podendo a duragdo do(s) respetivo
(s) internamento(s) ser de duragdo
inferior a 90 dias, com o limite
anual de 90 dias;

e Doente com patologia crénica, com
previsaio de melhoria clinica
funcional;

e Doente com  potencial  de
recuperagdo a médio e longo prazo;

Os utentes sao referenciados pela:

b o Equipa de Gestao de Altas Hospitalar ;

o Equipa de Coordenacao Local.

Recursos técnicos e humanos

Diretora de Servigos

Técnica de Investigacdo Social Aplicada —
Diretora Técnica

Médica de Clinica Geral - Diretora Clinica
Enfermeiro Responsavel

Enfermeiros, permanente 24 horas por dia
Assistente Social

Fisioterapeuta

Psicologa

Animadora Educativa Socio-Cultural
Terapeuta Ocupacional

Nutricionista

Auxiliares de Servicos Gerais

Cozinheira

Ajudante de Cozinha

Porteiro
Servicos prestados

Cuidados médicos;

Cuidados de enfermagem didrios;
Cuidados de fisioterapia e terapia
ocupacional;

Atividades de manuteng¢do e estimulagao;
Prescri¢dao e administragao de farmacos;
Apoio psicossocial;

Apoio familiar;

Cuidados de higiene, conforto e
alimentagao;

Apoio no desempenho nas atividades de
vida diaria;

O Plano Individual de Intervencdo especifico
para cada um dos utentes, ¢ elaborado pela
equipa multidisciplinar sendo alvo de
reavaliacdo periddica.



